Det ar %!#€% inte okej!

- diskussionsmaterial for olika tillfillen

Just nu ldser du ett material som ar valdigt braatt ha med paldger och péd kurser bade fér gamlaoch nya
medlemmar och for lagerledare. Det gar att gora pd méanga olika sdtt:

* Tadeti6ppengrupp och lataalladiskutera
* Delaindeltagarnaimindre grupper och latadem diskutera olika fragor
* Laggafrdgornapdbord och l3ta deltagarna cirkuleraoch fordjupasigide fragor de tycker @rintressanta.

Materialet ar till for att foda tankar och diskussioner om vad som &r lampligt och oldmpligt, inte sla fast vad som &r
ratt och fel. Det ska fungera som en tankestéllare for lagerledare sd att de uppfér sig pa ett passandesatt och
forbereda dem pasituationer som kan uppsta.

Det finns olika médnniskor som kan komma och hjédlpatill med dessa fragor och halla diskussionsgrupper, om du
vill ha sddan hjdlp kan du kontakta férbundets utbildningsledare, se www.unf.se.

1. Lagerslut

Kursen har avslutats. Allaledare utom en kille pd 25ar och ungefdr halften av deltagarna har akt hem. Efter detta
har den kvarvarande ledaren sexmed en av tjejerna som dr kvar. Handelsen uppdagas efter hemkomsten da tjejen
berattar dettaiett samtal med de andratjejernasom var med pa ldgret. Hon gillade inte handelsen efterat, det
kdndes smutsigt men just dd kdnde hon sig”uppskattad” av ledaren. Kompisarnatycker att det ar bedrovligt och
vill fa slut pd detta. Ledaren &@r kand bland tjejernajust for att ha sex med ungatjejer. Gemensamt berattar tjejerna
om hdndelsen fér UNF-konsulenten.

Killen har ett yrke ddr han arbetar med ungdomar.

-Vad ska konsulenten géra?
- Ska man kontakta den anklagades arbetsgivare?

2. Ny i UNF

Dudrkursledare paen kurs dar alla UNF:are fran helalandet &r inbjudna. Du &vervakar incheckningen och
svarar pafragor. Ndr deltagarnaanlénder borjar UNF:arna hdlsa pa varandra pdssitt vanliga sétt; genom att
kramavarandra. Nagra av deltagarna dr pasin forsta kurs och faringa kramar. De checkar in och tar sina
grejertillrummet och vantar dar till dess att programmet ska borja.

-Hur kanns det att vara ny, ndrallaverkar kannavarandra?
- Kan/ska man andra pa kramkulturen?
3. Brarelation

Som ledare har du fatt en sérskilt brarelation till en av deltagarna, en 16 rig kille som &r trevlig och schysst
men rdtt forsiktig. En kvdllanfértror han dig att han dr ordentligt mobbad i skolan och att det faktiskt
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férekommer mobbning dveni UNF-féreningen som han dr med i, fast detinte allsarisammagrad somi
skolan.Han tror att han arhomosexuell och en delav mobbningen handlar om just sexualitet.

-Vad gordu?
4. Tjejtjusare

Eniggis, 28ar, som inte ar aktiv i ndgon forening hjdlper allt som oftast till pd UNF-distriktsarrangemang. Han
stoter tydligt patjejernasom dr med och detta resulterar nastan varje gdng med att han har fatt en ny
partner som han dumpar efter ett litet tag.

Eftersom han varit i kontakt med mdnga gér hans ndarmande allt Iagre neridldrarna och pa senaste traffen
blev han tillsammans med en 16-aring. UNF:arna tisslar och tasslar bakom ryggen pa honom meningen
verkar vadga saga nagot.

-Vad gordu?
5. Lager med mixlogi

Duar med i kursledningen fér en helgkurs for UNF:are. Kursen ar fran 15-ar och dldre sa nilater deltagarna
delarum med vem devill, sd lange ingen blir ensam och de berattar fér kursledningen vem som sover var for
brandsékerheten. Nar Pia15ar och Peter 16 ar, som varit tillsammans i 4 manader, delar rum ar det ingen
som blir 6verraskad. Ungefdr en mdnad senare ringer Pias mamma och ar upprord for att Pia &r gravid och
berattar att Piainte fatt sova Gver hos Peter.

- Vad skulle du sdga till Pias mamma?

-Borde kursledningen hagjort ndgot annorlunda?
- Finns det ndgot man kan gora for att férebygga?

6. Sommarvandring i fjdllen

Dagens vandring har varit Idng och svettig, nar UNF:arna kommer fram till Gvernattningsplatsen som ligger
vid ensjo &r det bad som géller. Tva killar ropar “vindckar” och ingen bland deltagarna protesterar hdgt. Nu
haller alla pa att kld av sig, och ndgraser sig lite fragande omkring.

- Vad gér du/nisom ledare?
7. Lordagskvill pa kurshelgen

Enav kursdeltagarnakommer fram till dig vid kvallsfikat. Personen berédttar i fortroende att dennes mamma
aralkoholist och att deninte har ndgon kontakt med sin pappa som bor pd annan ort. Hen slutar med att
berattaatt heninte sagt dettatill ndgon férut och ber digatt inte beratta det for ndgon.

-Huragerardu?

8. Foreningsarsmote
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Din forening ska hadrsmote. Nar ordforanden dyker upp sitter redan fyratjejer pa plats runt bordet.
Ordféranden tittar pa tjejerna och sager: Oj har det inte kommit ndgon annu?

Dukom in precis bakom ordféranden.

-Vadsdgerdu?

9.Bad

Du ar kursledare och stamningen pa kursen @r bra. Vid badet har du sett att en kursledare ofta fotograferar

vilket det &r det mdnga som gér, men den hér killen verkar mest intresserad av att fota de lattklddda tjejerna
och de verkar inte bry sigutan mer vara”stolta” dver att bli fotograferade. Du kénner ett visst motsténd. Ar

detverkligen ratt att fota tjejernasé lattkladda dom drunga under 18 allesamman? Det &r ju sa mycket snack
om bilder som ldggs ut pa ndtet. Men man ska val inte misstanka sina ledarkamrater?

-Vad gordu?

10. Féreningsmotet

Nagraav UNF-tjejernadr ganska gapiga, stoddiga och lite smafrdacka meniallmédnhet schyssta. Vid enav
kvallsaktiviteterna dr stamningen ra men hjartlig. Nagra ganger hajar du till, mest ndr enav tjejerna gastar till
enavkillarna - din djavlabogvad gér du? Du hajar till for att du vet att han ar just det - homosexuell, alltsa.
Nagrasekunder blir det alldeles tyst sen fortsdtter sorlet, tjejen drrod i ansiktet men géringen ansats till att
be om ursakt.

-Vad goérdusom ledare?

11. M6te i bastun for kursledningen

Duar med i kursledningen fér en 4-dagars nydrskurs och varje kvall nar kursen &@r 6ver for dagen samlas
ledningen i bastun. Andrakvallen ndar du kommer ner ibastun dr det fullt av kursdeltagare dar s du faren
staplatsibastun. Den yngsta deltagaren Sara15ar, vill inte std utan gér upp till killarna pa 6versta banken och
lagger sig 6ver alla fyrakillars Iar, utan handduk. Du ser att killarna tycker att det &r obehagligt. Nagra gick
och duschade och dafick hon enssittplats. Tva veckor efter ldgret ringer hennes mamma och skéller ut UNF-
konsulenten for vad som hant.

-Vad skulle du ha gjort om du var med i bastun?
- Skulle kursledningen kunna ha gjort nagot?
.Vad skulle du ha svarat mamman?

-Finns det ndgot de kan géra for att férebygga?
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12. Nyvarvade

Dudrkursledare pa ett lager for nyvdarvade medlemmar. Pa kvdllen marker du att allasitterien ring och leker
en lek d@ man ska skicka en isbit med sin mun till ndsta personiringen. Du ser dven att det med ledare idenna
grupp,somvet att enligt ledarpolicy dr dettainte oke;j.

-Vad skulle du vilja gdra?
- Finns det ndgot man kan gora for att férebygga?

13. Forbundsliger

Du ar med pa ett forbundslager som deltagare. Du kanner att du maste se till att medlemmarna fran ditt
distrikt skoter sig. Du dr en av de fa som lagger sig tidigt, ndsta morgon far du veta att det har varit lite
speciellalekar under natten. T.ex. att deltagare har sprungit runt halvnakna. Du far veta att det ar
medlemmarna fran just ditt distrikt som har dragit igdng lekarna.

-Vad skulle du vilja gdra?
-Vad kan man gorafor att det skulle haslutat annorlunda?

14. Den uteslutna pojkvdnnen

Annar 15ar och har varit tillsammans med Mattias som dr 19 ar. Férut var bdda med i UNF, men Mattias blev
utesluten da han drack alkohol. Férhallandet tog slut dd Mattias sarade Anna genom att vara otrogen och
ljugaomatt han druckit alkohol. Efter att det tagit slut sd har Mattias besokt UNF-kurser och sdrat Anna.
Hon dr jatteledsen och kanner sigvardelds.

-Vad skulle du vilja gdra?
- Finns det ndgot man kan gora for att forebygga?

15. En retad ledare

Du har tillsammans med tre andra UNF:are blivit utsedd att hallai ett sportlovsldger. Efter ndgon dag pa
lagret upptacker du att deltagarna driver ned en av de andraledarna, hen skrattar bara med. Men senare pa
kvallen berdttar personen att det kdnns jobbigt da den kdnner sighanad av kursdeltagarna.

-Kan du géranagot sd att det upphor?
- Finns det ndgot man kan gora for att férebygga?

16. Vald i hemmet

Sandrasomar14ardr en livligtjej som hela tiden soker allas uppméarksamhet. Under ett Idger kommer hon
fram till dig och berattar for digifortroende att hon utsdtts for vald i hemmet. Hon vill inte gd in pa detaljer.
Hon kommer till digda hon inte har ndgon annan att vandasig till.
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-Kan du hjdlpahenne? Hur?

17. Den karleksfulla konsulenten

lert distrikt har ni en konsulent som gor jdttebra ldger och varvar jattemanga medlemmar. Men nar
konsulenten kramas s stoppar denin sina hander iarmhalorna eller pa brésten pd den som den kramas
med. Férsta gangen det hdnde blev du 6verraskad, men latsades som ingenting. Nu férsoker du bara undvika
attkramas med hen.Du ser att hen gér det med andra ocksa.

-Vad skulle du vilja gdra?
- Finns det ndgot man kan gora for att férebygga?

18. Chokladsasen

Duarledare for ett lager dar allakdnner varandra och stdmningen dr pa topp.

Pakvallen marker du att gruppen ar delad, halvasitter och spelar séllskapsspel medan den andraar ndgon
annan stans. Du gar omkring och kolla vart de kan vara och nar du hittar dem sitter de i bara underklader och
de har chokladsas pa kroppen. Enkille ar precisifull fard att slickaav chokladsas fran en tjejs mage. Du vet att
vissaav deltagarna har ett rykte om sigatt charmaen eller fler deltagare pad varje ldger. Det ar ocksa stor
aldersskillnad pa de som ”leker”, de yngsta dr13 och de dldstaar 19.

De somar med i”leken” tycker att det &r helt okej och forstarinte problemet.

-Vad gordu?
-Hurforklarar du pd ett bra sétt att det inte ar okej?
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