Linssoppa

Ingredienser

Gul lok
Roda linser
Morotter
Gronsaksbuljongtarning
Vatten
Lagerblad
Olivolja
Curry

Salt
Peppar
Brod

20

personer

recept

10 st
15dl
20t
10 st
851
5st

4 msk
5 msk
Lagom
Lagom
4 limpor

inkop

10 st
1,2 kg
20 st
10 st

1pase

1 flaska
1liten
1liten frp
1liten frp
4 limpor

Specialkost

Glutenfritt

Tank pa att
alltid dubbelkolla
specialkost sa
alla kan ata!

Skala och strimla morotterna fint. Skala, finhacka och fras lok och morotterna
tillsammans med olja och curry.

Skolj linserna och tillsatt dom.

Hall pa vatten, buljong och lagerblad. Koka tills linserna ar mjuka.

Smaka av med salt och peppar. Servera med brod.




