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Arets kongress ir svirare och mer krivande 4n vanligt. Men tillsammans med dig kommer vi
kunna uppritthalla var viktigaste demokratiska motesplats samtidigt som vi sikerstiller att det

blir ett smittsikert arrangemang.

I det hir underlaget fir du som deltagare och ansvarig viktig information och riktlinjer f6r
genomforandet av var digitala kongress, dér vi ses i mindre grupper runt om i landet. Vi vet hur
viktigt det 4r att fa triffas fysiskt och darfér behdver vi alla hjilpas at med att skapa en trygg och

saker kongress.

Kongressen riknas inte som en allmin sammankomst. For att en sammankomst ska ses som
allmin krivs det att den anordnas f6r allminheten eller att allménheten har tilltride till den.
Dirfor ar medverkan i vara fysiska hubbar endast till for ombud, ersittare och ansvariga. Ovriga
deltagare hinvisas till att delta pa kongressen helt digitalt. Hur man anmaler sig till det finns det

information om pé unf.se/kongress21.

Tink dirfor pé att det inte 4r limpligt att arrangera aktiviteter for allminheten i samband med
kongressen. Om ni planerar att arrangera aktiviteter under veckan for era medlemmar. G6r som
vi gjort hela pandemin dir vi sikerstillt att unga kan delta i verksamhet pa ett sikert och tryggt

sdtt.
For att gora det enkelt med informationen sa 4r den indelad utefter om du ér deltagare eller
ansvarig. En deltagare 4r ombud eller ombudsersittare. En ansvarig ér fértroendevald,

funktionir och och personal.

Tack for att du bidrar till en siker, demokratiskt och trygg kongress!


http://www.unf.se/kongress21
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Trots att kongressen inte riknas som en allmin sammankomst ska vi vart bista tillsammans sa

Allmint

att vi inte bidrar till smittspridningen och vara en risk for individer. Situationen férindras hela

tiden och vi maste dirfor vara foljsamma i hur vi agerar och ta ett stort personligt ansvar.

Om Du som deltagare inte dr 100% siker pa att du ér frisk ska Du stanna hemma och delta helt
digitalt. Nir du triffar andra UNF:are i delegationen ska Du sirskilt ta ansvar for att du sitter

med bra avstand fran dina kamrater, inte bidra tringsel och tvitta hinderna noga och ofta.

Om Du som ansvarar inte med 100% sikerhet kan garantera att er delegation kan métas pa ett
smittsikert sitt krivs mer forberedelser och framférallt be om hjilp i tid. Alternativet dr annars
att genomfora helt digitalt arrangemang i er hub och stétta varje ombud pa sa bra sitt som

mojligt pa distans.
Till dig som ir deltagare

e Folj instruktioner och information fran ansvarig noga.

® Var en forebild och forega med gott exempel samt hjilp alla att halla avstand.

e Sikerstill att du sitter med bra avstand fran dina kamrater.

e Bidra inte till tringsel.

e Utsitt inte andra kamrater for eventuell smitta om kinner dig hingig och sjuk, utan
stanna hemma da.

e Tvitta hinderna noga och ofta.

Till dig som ir ansvarig

e For all fysisk verksamhet ska vi genomfora en riskanalys enligt mallen som finns nedan.

® Folj era lokala rekommendationer noga och var beredda pa att ha en B-plan for er

fysiska samling.

® Be om hjilp fran forbundet i god tid om du 4r tveksam pé hur ni ska forhalla er, vi gor
det hir tillsammans.

® Varje deltagare ska kunna sitta minst 1 kvm fran en annan och ha en anvisad plats.

® Moblera om ilokalen si att inte on6dig tringsel uppstar.

® Ge information i férvig om att personer med férkylningssymtom inte ska komma till
lokalen.

e Skicka direkt hem deltagare som ir sjuka.


https://www.krisinformation.se/detta-kan-handa/handelser-och-storningar/20192/myndigheterna-om-det-nya-coronaviruset/regional-information-om-coronaviruset
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handtvitt med tval och rinnande vatten, eller om det inte gar, tillgéng till handsprit.

e Sikerstill att det finns god kapacitet for tillfredsstillande handhygien, antingen

® Planera pausaktiviteter och liknande utomhus i sa stor utstrickning som mojligt
e Overnattning kan medféra smittspridningsrisker. Vid 6vernattning ska det vara minst 2

m mellan varje individ och vildigt goda forutsittningar for hygien.

Kontaktperson for stod infor kongressen
Du som ansvarig har i férsta hand kontakt med den verksamhetsutvecklare som 4r ansvarig for

er ombudsdelegation. Kontaktuppgifter finns hir.

I 6vrigt finns var praktiskt ansvariga for kongressen Rebecca till forfogande.

Rebecca Andersson, 0733-72 62 26, rebecca.andersson@unf.se



https://www.unf.se/kontakt/personal/
mailto:rebecca.andersson@unf.se
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Mall for riskbedomning

Genomfor en egen riskbedomning f6r er hub. For varje JA maste minst en atgird utforas av
ansvariga. Atgirderna finns till stor del listat tidigare i dokumentet men ocksa i tidigare
riktlinjer fran UNF och Folkhilsomyndigheten. Det primira syftet med riskbedomningen dr att
ni sjilva ocksé ska gora en analys av vilka hot som sitter ihop med vilka valda atgirder. P4 sé siitt
ar ni battre rustade att som arrangorer efterleva det valda atgirderna. Nar ni 4r fardiga sa
aterkoppla er riskbedomning till er Verksamhetsutvecklare eller Rebecca Andersson si kan vi se

om vi behover hjilpa till med nagot.

Kommer det att vara fler 4n 8

deltagare inklusive ansvariga?

Kommer aktiviteten paga i mer 4n

fyra timmar?

Ar det en inomhusaktivitet?

Kommer deltagarna behéva vara

nira varandra?

Kommer samhillsviktiga grupper

delta? (ex vardpersonal)




