
	
  

	
  

Interndebatt – dags för debatt 
 
Aktuellt 
 
Deltagarna får öppet diskutera olika frågor. Här krävs det att spelledaren ser till att alla får komma 
till tals och påminner om gemensamma spelregler för diskussionsklimat som sattes upp. Har 
gruppen enats om att härskartekniker inte ska användas ska spelledaren se till att de inte 
förekommer. 
 
Nedan finns olika frågor som deltagarna får debatterna. Varje fråga inleds med att spelledaren ger 
lite kort bakgrundsfakta och sedan börjar hen fördela ordet. Det är upp till spelledaren när det är 
dags att gå vidare till nästa fråga. Alla frågor behöver inte debatteras utan spelledaren väljer utifrån 
vad som passar. 
 
Nu kör vi! 
 
Nyligen var det en 23-årig norrlänning som fastnade i tullen i Helsingborg med 2 376 liter starköl, 158 
liter alkoläsk, 12 liter vin och 15 liter sprit i bilen. Han frias från smuggling då han anses ha en hög 
alkoholkonsumtion. 
· Är detta rätt eller fel, vad anser ni om dagens införselkvoter? 
 
Vi har ju nyligen sett en ökning av alkoholskatten. 
· Var detta en bra åtgärd? Ökar det inte risken för smuggling? 
 
Vi har ju haft några skandaler när skattepengar har gått åt till att dricka sprit på arbetstid. Är det 
lämpligt eller olämplig? 
· Borde skattepengar få användas till att finansiera alkohol i offentlig representation? 
 
Många av medlemmarna i IOGT-NTO säger sig ha blivit diskriminerade på krogen när de ber om 
alkoholfritt. 
· Vad beror det på och vad ska vi göra åt det? 
 
Användingen av alkohol och tobak sjunker bland ungdomar, samtidigt som cannabisfrågan blir allt 
större. Vissa talar om en cannabisepidemi och det är allt fler ungdomar som tycker cannabisbruk 
inte är förenade med några risker. 
· Vad borde vi göra åt detta? 
 
Förut på nyheterna fick vi höra om klassdiscot i 5A, där föräldrarna vägrade komma och vakta om 
de inte fick ha med sig en box med vin. 
· Vad säger ni om detta, kan man inte unna sig ett glas rött när man vaktar barnen? 
 
Alkoholreklam på nätet blir allt vanligare, med luddiga regler för vad som gäller. 
· Hur ska vi se på detta, är reklam på nätet ens något som påverkar oss? 
· Så alkoholindustrins Facebook-kampanjer..? 
· Och Carlsbergs Twitter..? 
 



	
  

	
  

Hur var det alkohol och våld. Alkohol är ofta inblandat på ett eller annat sätt i våldsbrott och antalet 
dråp och mord var som lägst när vi hade motbok. 
· Om vi vill ha bort det alkoholrelaterade våldet, vad måste vi då göra? 
· Och finns det något enkelt sätt att bli av med krogvåldet? 
 
Sven Andréasson är chef för Riddargatan 1, en landstingsdriven riskbruksmottagning för personer 
med alkoholproblem. Andréasson menar att den senaste forskningen säger att total avhållsamhet 
är onödigt för att komma bort från sitt skadliga drickande, och genom att sprida sådan 
”nykteristpropaganda” struntar många i att söka hjälp menar han. Två av tre patienter på 
mottagningen har blivit friska av behandlingen och är tacksamma att slippa stigmat med 
konventionell hjälp för alkoholproblem. 
· Tycker ni Sven Andreásson har rätt? 
· Är det rätt att landstinget driver mottagning med sådana här liberala fasoner? 
  



	
  

	
  

Ja, nej, tveka 
 
Det här är nästa del av passet. Nu ska paneldeltagarna svara på frågorna, utan att säga ja, nej eller 
tveka. Övningen fortsätter tills en vinnare koras. 
 
· Skulle alkohol förbjudas om det upptäcktes idag? 
 
· Borde motboken, alltså alkoholransonering, inför igen? 
 
· Borde åldersgränserna höjas på krogen? 
 
· Vin sägs ju vara hälsosamt, ska vi börja sälja det på apoteket istället? 
 
· Är reklam bra? 
 
· Borde alkoholreklam begränsas hårdare? 
 
· Borde nätreklam begränsas hårdare? 
 
· Borde flaskor märkas med kaloriinnehåll så folk blir avskräckta? 
 
· Ska vi censurera alkohol från filmer och TV-serier? 
 
· Är cannabis bra? 
 
· Borde vi ha kvar Systembolaget? 
 
  



	
  

	
  

Duellen 
 
Det här är sista delen av passet. Två deltagare får mötas i en hetsig duell för att kamma hem den 
retoriska guldpokalen. Här kan en också välja att frångå de tidigare rollerna och istället tilldela 
deltagarna i duellen en ny personlighet. Tänk på att alla kanske inte vill delta i en duell och skapa en 
möjlighet för att säga nej. 
 
· Spelar alkoholen i ölen någon roll (Fake Free-konservativ) 
 
· Nyktra norska ungdomar sägs vara mer deprimerade än de som dricker, vad beror detta på? 
Gör alkohol oss lyckliga? (Fake Free-liberal) 
 
· Om vi skulle förbjuda antingen alkohol eller tobak, vilket skulle du välja då? (Nykter-liberal) 
 
· Borde McDonalds få sälja öl till sina hamburgare (Fake Free-konservativ) 
 
· Om du fick välja, skulle du hellre stoppa all kvinnomisshandel eller se till att blev 
helnykterister? (Nykter-konservativ) 
 
· Borde det vara förbjudet att dricka alkohol under graviditeten? (Nykter-liberal) 
 
· Vem ska betala alkoholens kostnader – skattebetalarna tillsammans eller de som väljer att 
dricka alkohol? (Nykter-konservativ) 
 
· Ska man bjuda sina barn på alkohol hemma? (Fake Free-konservativ) 
 
· Är alkoholmonopolet bra? (Nykter-liberal) 
 
· Varför dricker unga alkohol egentligen? (Fake Free-liberal) 
 
*Finns det tid kan ni släppa rollerna helt och lite löst reflektera kring hur det var att tycka och tänka 
som någon annan. Kom de själva fram till vad de tyckte? Kändes det fel att tycka något?* 
 


